
Pêche en herbe 
Une semaine toute spéciale pour les 8 à 13 ans 

 
Afin d’offrir l’opportunité aux jeunes de s’initier à la pêche à la ligne dans un milieu 
naturel, le Domaine va ensemencer son lac dès le premier jour du camp, le 23 juin. 
Au cours de la semaine, les jeunes inscrits à cette spécialité, recevront une 
formation tant sur la réglementation et la sécurité que les rudiments de la pêche. 
Et pourquoi ne pas poursuivre avec une dégustation des produits de sa pêche !  
 

 

 

Apprentissages visés 
Réglementation inhérente à la pêche sportive : méthode de pêche, nombre de lignes et d’hameçons, 

limite de capture et de possession, période de pêche, zones de pêches, quelques espèces de poissons, etc. 
   

Rudiments de la pêche : techniques de pêche au lancer léger, leurres, différents nœuds de pêche etc. 
 

Notions de sécurité : équipement requis (écope, ligne d’attrape flottante, rame, ancre, vfi, etc.) 
 

Biologie des poissons : différentes parties du poisson et nageoires, rôle de certaines de ces parties etc. 
 

Respect de l'environnement : bons comportements à adopter, respect de la ressource, de la 
 réglementation et des autres pêcheurs etc. 
 

Atelier culinaire : éviscération et filetage de poisson, cuisson et dégustation ! 

 

Semaine 23 juin (ouvert le 24) 

 Coût additionnel au tarif de base : 90$  

 Âges : 8 à 13 ans, mixte 

 Journée de formation lundi, pêche du mardi au vendredi (10h), atelier culinaire de ses truites le 
vendredi; activités régulières les autres périodes de la journée. 

 

 Chaque jeune recevra : 
o une canne à pêche de débutant 
o un permis de pêche valide jusqu’à 18 ans 

 
Merci à la Fondation Héritage Faune pour sa contribution financière à 
l’ensemencement du lac et au développement de ce sport.  


