
Danse 
La danse est une discipline qui nous fait 
bouger autrement que le font divers 
sports. Aussi, fait-elle preuve de grâce, 
d'élégance et de beauté.  

 

Tu as une passion pour la danse et le 
mouvement, le goût pour le travail en 
équipe, le sens du rythme, de 
l’observation et du mimétisme, ce 
programme est fait pour toi! 

 
 
La formation sera dispensée par Paprika, monitrice au camp de jour depuis 2020, qui fait de la danse 
depuis 16 ans. Elle a acquis des compétences en jazz, ballet, contemporain et lyrique. Elle a travaillé à 
ce camp de danse au cours des 2 dernières années. Elle pratique sa danse à l’Académie de danse de la 
Capitale et ainsi qu’à titre de danseuse dans une troupe de jazz cette année. 
 
 

Apprentissages visés 
                                          Initiation ou développement des positions de base 

 Initiation ou développement des mouvements de base 
     Initiation ou développement des techniques de routines 

                                Développement de sa concentration et de sa créativité 
 

 

Semaine 31 juillet 
 Coût additionnel au tarif de base : 40$ pour les 5-9 ans et 70$ pour les 10-13 ans 
 Âges : 5 à 9 ans et 10 à 13 ans, mixte 
 Places limitées  
 Ateliers du lundi au vendredi : de 9h à 10h ou 10h à 11h pour les 5-7 ans et 8-9 à 9 ans et de 13 à 

15h pour les 10-13 ans  


